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lch brauche wohl zum Schluss nieht noch hervorzuheben, dass 
ieh mit diesem ziemlich negativen Resultate nieht etwa einer Ver- 
nachIiissigung der Statistik das Wort rede. Im Gegentheil. Je 
sorgfliltiger und exacter die Massenbeobachtungen in der Therapie 
angestellt werden, desto mehr w~ichst die Wahrscheinlichkeit, dureh 
die Statistik des thats~ichlichen Erfolges, nattirlich wieder in Er- 
mangelung eines bessern, richtige Fingerzeige fiir unser weiteres 
practisches Handeln zu erhalten. 

Nur der immer wieder versuchten Competenztiberschreitung 
der der Statistik und der Wahrscheinliehkeitsreehnung zu Grunde 
liegenden Methode galt es entgegenzutreten. Der wirklich exacte 
iiber den eausalen Zusammenhang der Ph~inomene Licht verbrei- 
tende Fortschritt der Mediein liegt in der experimentellen Induction, 
nicht in dcr numerischen Methode. 

XXa 

Zur Lehre yon der Aetiologie, Pathogenie und Therapie 
der Rachitis. 

Von Dr. Z a n d e r  in Eschweiler. 

Ueberblickt man das ausgedehnte Literaturverzeichniss tiber 
Rachitis z. B. in yon Z i e m s s e n ' s  ttandbuch tier speciellen Patho- 
logie und Therapie, hrtikel Rachitis yon S e n a t o r ,  Band 13, 1.Theil, 
S. 159 u. ft., so ist man leicht versucht zu glauben und zu denken, 
dass die Rachitis eine der am besten gekannten Krankheiten sei; 

nur  stiirt sehr der Nebengedanke: tot capita, tot sensus. Das 
miissen wit freilich zugestehen, dass durch die Arbeiten yon Kiil- 
l ike r  (Mikroskopische Anatomie 1848 u. 1849, Bd. II. S. 360) und 
vorzugsweise dureh die yon Virchow (dieses Archiv 1852 Bd. IV. 
S. 307 und 1853 Bd. V. S. 409, Cellularpathologie 1871 S. 505) 
die his togenetisehen Verh~iltnisse des Knochengewebes bei der Ra- 
chitis so klar und deutlich aufgedeckt und beschrieben worden sind, 
dass sp~itere Forscher wenig weitere Aufschliisse gebracht haben. 
Als nicht mehr umzustossende Thatsache steht fest, dass das Wesen 
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des raehitischen Krankheitsprozesses darin besteht, dass griissten- 
theils nicht nur normales Knochengewebe gebildet wird, sondern 
dass sogar an den Epiph:fsen der langen Riihrenknochen ein Wuche- 
rungsprozess desselben stattfindet, dass abet die Consolidation des 
Knochengewebes in so fern eine wesentliche Stiirung erleidet, als 
die daze niithigen Kalksalze nicht hinreichend odor gar nieht vor- 
handen sind, also durch irgend eine Stiirung des Ern~ihrungspro- 
zesses nicht in's Knoehengewebe haben abgelagert werden kiinnen. 
Wodurch abet diese Ern~hrungsstiirung in letzter Instanz bedingt 
wurde, das ist und bleibt noch immer eine offene Streitfrage und 
den Beweis hierftir liefern die in den beiden letzteren Jahren er- 
schienenen Arbeiten yon Seemann  (dieses Arehiv 1879, Bd. 77, 
S. 299), Bag in sk y  (Veriiffentliehungen der Gesellsehaft fiir Heil- 
kunde in Preussen. I[. Oeffentliche Versammlung der p~idiatrischen 
Section, herausgegeben yon Sa lomon und Bag insky )  und E. Voit 
[Zeitschrift ftir Biolo$ie 1880, Bd. XVI. S. 591)]. Meiner Ansicht 
each hat Seemann ,  der in einer mangelhaften Bildung yon freier 
Salzsliure die Grundursaehe der Ern~thrungsstiJrung finder, das Rich- 
tige getroffen, nut stiitzt er seine Ansicht each einem geistreiehen 
Raisonnement mehr durch seine Erfahrungen ex juvantibus. See-  
m a n n ' s  Arbeit hat mieh veranlasst, in dieser Riehtung weiter vor- 
zugehen und durch Arbeiten, die einen andern Standpunkt zur 
Grundiage haben, noeh weitere Beweise ffir deren Richtigkeit bei- 
zubringen. Wenn die Raehitis, so war mein Gedankengang, eine 
Ern~ihrungsstiJrung des Knochengewebes ist und vorzugsweise in 
der mangelhaften Ablagerung voa kohlensaurem und phosphorsaurem 
Kalke besteht, so kann diese StiJrung nut dureh eine mangelhafte 
odor regelwidrige Zusammensetzung der zur Fristung des Lebens 
genossenen Nahrungsmittel bedingt sein. Habe ich ein gesundes 
ned fiir sein Alter normal entwickeltes Kind, dasnur  mit der Mut- 
termilch erniihrt wird, so ist der Schluss gerechtfertigt, dass diese 
Muttermilch alle ffir die Entwickelung des Kindes nlithigen Sub- 
stanzen end auch in dem richtigen Verh~iltnisse enthlilt. Habe ich 
aber ein Kind, das ebenfalls nur mit der Muttermilch allele erniihrt 
wird, dabei jedoch die Krankheitszeiehen tier Rachitis, also vor- 
zugsweise verdickte Epiphysen der Riihrenknoehen end der Rippen, 
vielleicht sogar einen weiehen bei Druck knisternden Hinterhaupts- 

1) Ueber die Bedeutung des Kalks fiir den thierisehen Organismus. 
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seh~tdel mit ~rossen, dem Alter nicht mehr entspreehenden Fonta- 
nellen zeigt, so darf ieh dreist behaupten, hier ist die Ernithrungs- 
sttirung nur dureh die Milch bedingt und vorzugsweise wird es 
eine mangelhafte odor regelwid/'ige Zusammensetzung derselben sein. 
leh war nun bemUht, nach beiden Richtungen bin mir Aufklitrung 
zu verschaffen und die Muttermilch, SOWeit als es far vorliegende 
Arbeit ni)thig war, zu untersuehen. Obsehon ieh fOrmlieh Jagd 
darauf maehte, konnto ieh doeh w~ihrend Jahresfrist in meiner Ar- 
menpraxis bei einem grossen Proletariat der hiesigen industriereiehen 
Gegend nut. drei Falle ausfindig maehen, in welehem die Kinder 
raehitiseh wareu und nur allein mit der Muttermileh erniihrt wur- 
den; ein vierter Fall konnte wegen Erkrankung der Mutter und da 
das Kind bald naehher starb, nur nothdUrftig untersueht werden. 
Vorzugsweise handelt es sieh darum, ausfindig zu maehen, wie es 
kommt, dass der Kalk, der selbst in der sehleehtesten Milch, wie 
Seemann  1. e. riehtig angiebt und wie ieh aus zahlreiehen darauf 
hinzielendon Analysen (s. sp~iter) bestatigen kann, in hinreiehender 
Menge vorhanden ist, unbenutzt wieder mit dem Stuhlgang entleert, 
odor dureh den Urin aus dem Blute abgesehieden wird. Ieh glaube 
hier auf zwei sehr wiehtige Thatsaehen hinweisen zu dtirfen, die 
uns einen Fingerzeig geben, worauf wir bei der vorliegenden Auf- 
gabe und Streitfrage unsere Aufmerksamkeit zu riehten hubert. 
G. Bunge (Zeitsehrift fur Biologie 1873, Bd. IX. S. 104 u. 111. 
Ueber dig Bedeutung des Koehsalzes und das Verhalten der Kali- 
salze im mensehliehen Organismus) hat nehmlieh dureh aufopfernde 
Versuehe an sieh selbst die sehr bemerkenswerthe Thatsaehe ge- 
funden und festgestellt, dass, wenn Kalisalze, deren eleetronegativer 
Bestandtheil ein anderer als das Chlor ist, z .B.  phosphorsaures 
Kali, in einer Liisung mit Chlornatrium zusammentreffen, sich Chl0r- 
kalium und phosphorsaures Natron bilden und dass nun, da diese 
gegenseiti~e Umwandlung auch zuverl~issigst im Blute vor sigh geht, 
die neugebildeten Salze als solche durch die Nieren ausgesebieden 
werden. Ferner stellte er als noch wichtigere Thatsache fest, dass 
dutch grtissere Zufuhr yon Kalisalzen aueh eine griissere und schnel- 
lere Ausfuhr yon Natronsalzen herbeigefiihrt wird. Ist diese That- 
saehe fiir die Ernlihrung des Ktirpers sehon in pbysiologiseher Be- 
ziehung vonde r  griissten Wiehtigkeit, so ist es nieht minder die 
yon Maly zuerst naebgewiesene Thatsaehe (s. H e r m a n n ' s  Handbueh 
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der  Physiologie, Bd. V. Th. I.; Maly, Chemie der Verdauungssiifte 
und der Verdauung, S. 55 u. 63), class, wenn man das gewShnliche 
officinelle phosphorsaure Natron, richtiger Dinatriumhydrophosphat 
oder saures Natronphosphat genannt, mit Chlornatrium oder mit 
Chlorcaleium in Liisung zusammenbringt, sich dann frcie Salzsliure 

bildet, die sehr leicht mit Methylviolett nachgewiesen werden kann. 
Maly (1. c. S. 68) behauptet ferner, dass sich in Blutserum neben 
den mannichfaltigsten neutralen Combinationen bei dem Vorkommen 
freier ungebundener Kohlensiiure aueh die mannichfaltigsten sauren 
Combinationen und freie Salzsliure selbst neben einander befinden 
mtissen und dass wirklieh d. h. theoretisch alkalisehe Ki~rper im 
Blute nieht existiren. Dutch eigne Versuehe glaube ich mieh iiber- 
ozeugt zu haben, dass sich im Reagensglase freie Salzsiiure nicht 
bildet, wenn man phosphorsaures Kali mit Cblornatrium oder Chlor- 
calcium, oder aueh mit Chlorkalium in Liisung zusammenbringt. 
Die yon Bunge und Maly gefundenen Tbatsaehen scheinen mir 
sich gegenseitig zu ergitnzen und uns den Schliissel zum Verstlind- 
hiss der Bildung yon freier Salzsiiure zu liefern. Soil dieselbe bei 

der  Verdauung und zwar durch Verfltissigung der durch das Lab- 
ferment geronnenen Eiweissstoffe und dutch Liisung des kohlen- 
sauren und phosphorsauren Kalkes, thatkrliftig eingreifen, so muss 
sie in hinreichender Menge vorhanden sein und hierzu ist wiederum 
~eine hinreiehende und zweckentsprechende Menge der betreffenden 
Ingredienzen niithig, ohne bei der Bildung der freien Salzsiiure die 
specifisehe Th~tigkeit der Labzellen leugnen zu wollen (s. H e r m a n n ,  

I.  c. Bd. V. TheilI.; He idenha in  II. Absehnitt; die Absonderungs- 
vorgiinge ira Magen S. 91 u. ft.). Wie aber nun weiter aus den im 
Blute geli~sten Kalksalzen, diese als kohlensaure und phosphorsaure 
in's Knochengewebe abgelagert werden, das ist und bleibt fur uns 
ebenfalls ein Rilthsel und sind wir bier wiederum genSthigt eine 
speeifische Wirkung des Knochengewebes anzunebmen. Ueberhaupt 
wissen wir, wie auch Rol le t  angiebt ( H e r m a n n  1. c. Bd. IV. Theft I, 
Physiologie des Blutes etc. S. 126) hinsichtlieh der ehemisehen Zu- 
sammensetzung der versehiedenen organischen Fltissigkeiten nur das 
directe Ergebniss der Analysen, also die Siiuren und Basen, welche 

s i c h  z.B. in Blutserum, Milch, Eiter etc. befinden, wlihrend es 
ungleich wiehtiger wlire, genau zu wissen, welche Salze die gefun- 
denen Siiuren und Basen etc. mit einander bilden. Diesem ent- 



381: 

sprechend babe ich auch bet meinen Milchanalysen ncbea den 

physikalischea Eigenschaften our die Basen and S[iuren und zwar 

our  die hier zunlichst in Betracht fallenden, d . h .  also Kali und 

Natron and Chlor and Phosphors~iure quantitativ bestimmt. W i r  

haben zwar eine grosse Mange yon Milchanalysen yon gutgen[ihrten 

und schlechtgeniihrten Frauen (s. K i i n i g ,  die menschlichen Nab- 

rungs-  und Oenussmittel ,  und  B u n g e ,  der Kal i - ,  Natron- und 

Ghlorgehalt tier Milch, verglichen mit den anderen Nabrungsmitteln 

und  der Gesammtorganismus der S~iugethiere in Zeitschrift fiir 

Biolosie 1874, Bd. X. S. 295) ;  aber solche mit Beriicksichtigung 

der bet den Siiuglingcn erzielten Resultate besitzen wir, soviel mir; 

die Literatur bekannt  ist, his jetzt nicht. Den Anal?sen yon Frauen-  

milch habe ich einige yon Kuh- und Ziegenmilch, sowie yon einigen 

Milchsurrogatcn zugefiigt. 

No. t. Frau K., ttntelbesitzerin, gesund, kr~ftig nod yon blfihender Gesichts- 
farbe, 32 Jahre alt. lhr f/inftes Kind ist jetzt 2 Monate alt und ebenfalls gesund.. 
a) Die dickfl/issige Milch ist alkalisch, spee. Gewieht 1,032, das Lactoskop yon Henser 
zeigt fast dieselbe l)urchsichtigkeit der Milch, wie das angcbrachte Milchglas. Dan ~ 
Mikroskop zeigt mehr kleine, als mittlerc nod grosse MilchkSrperchen. (Die Milch- 
kSrper henna ieh klein, wean sie yore Mikrometer einen Theilstrich, mittlere, wenn 
sic 2 Theilstriche and gross, wenn sic mehr als 2 Theilstriche einoehmen.) In 
tOO Gem. Milch sind 0,i62 Kali und 0,062 Natron, 0, i t2 Phosphors/lure nod 
0,098 Chlor, 0,028 Kalk. 

b) Einen Monat sp~iter. Die Milch 1st alkalisch, yon 1,030 spat. Gewicht, 
das Heuser'sche Laetoskop zeigt dieselbe Beschaffcnheit, das Mikroskop mehr mitt- 
lere, als kleine und grosse Milchk/.irperchen. In tOO Cam. Mi]ch enthalten 0~i75 
Ka]i, 0,070 Natron, 0~119 Phosphnrsiiure nnd 0,102 Chlori 0,26 Kalk. 

c) Einen Monat sp[iter. I)as Kind jetzt 4 Monate alt, Mutter und Kind ge- 
sund, die Milch ist diinnfl/issiger, als friiher, alkalisch, spec. Gewicht 1,032, mehr 
durchsiehtig a/s das Milchglas des Lactoskops yon tteuscr, unter dam Mikrosknp 
mehr mittlere als kleine and grosse MilchkSrperchen. In |00 Cam. Milch sind 
0,17i Kali and 0,07 Natron, .0,i25 Phosphors/lure, 0,086 Chlor, 0,026 Kalk. 

No. 2. Frau Dr. t11., 36 Jahre alt, mittelgross, yon frischer Gesichtsfarbe, 
lebt in g/instigen Verhiiltnissen, oiihrt ihr sechstes, durehaus gesundes Kind jetzt 
im achten Monate. a) Die Milch ist dfinnfl/issig, alkaliseh, yon 1,030 spee. Ge- 
wicht, gcm~iss ltenser's Lactoskop durehsichtiger, das Mikroskop zeigt mehr grossa 
als mittlere nod klcino MilchkSrperehen. In |00 Cam. Milch sind enthalten 0,158 
Kali, 0,062 Natron, 0,125 Phosphors~iure, 0,086 Chlor nnd 0,029 Kalk. 

b) Einen Monat sp[iter ist die Milch weniger fl/issig, alkaliseh, yon !,027 
spee. 6ewicht, mit Heuaer's Lactoskop weniger durehstehtig, unter dam Mikroskope 
mehr grosse MilehkSrperehen. In |00 Com. Milch sind enthaltea 0,178 Kali, 
0,086 Natron~ 0,135 Phnsphors~iure, 0,072 Chlor und 0,029 Kalk. 
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No. 3. C., Frau eines gntsituirten B~ickers, yon kleiner Gestalt, gesund mit 
frischem Gesicht, n~thrt ihr gesundes, erstes Kind seit 5 Wochen mit ihrer reiehlich 
fliessenden Milch. Diese ist bl/iulichweiss, dfinnflfissig, deutlich alkalisch, yon 1,030 
spec. Gewicht, das Lactoskop zeist die Dorchsichtigkeit gleich, unter dem Mikro- 
skope mehr mtttlere Milchk6rperchen als kleine und grosse. In 100 Ccm. Milch 
sind enthalten 0,156 Kali, 0,07~ Natron, 0,t38 Phosphorstiure, 0,088 Chlor, 
0,026 Kalk. 

No. 4. M., gesnnde, grosse und kr~fttge Frau eines Fahrikarbeiters, lebt ein- 
fach, jedoch ohne Noth, n~ihrt ihr 4 Monate altes, gesundes, wohlbeletbtes Kind 
reichlieh mit lbrer Milch; diese ist weniger flfissig, alkaliseh, yon 1,029 spec. Ge- 
wicht, weniger durchsichtig, mlt mehr mittleren uud srosseu Milchk~rperchen. In 
100 Ccm. Milch sind enthalten 0,172 Kali, 0,083 Natron, 0,143 Phosphorsiiure, 
0,092 Chlor, 0,025 Kalk. 

No. 5. Schw., gesunde, mittelgrosse, 28 Jahre are Frau eines gutsituirten 
Schlossers, nfihrt ihr 6 Monate altes, gesundes Kind ,nit ihrer eben hinreiehenden 
Milch; diese ist dfinnfliissig, bltiulichweiss, alkalisch, yon 1,031 spec. Gewieht, mit 
Heuscr's Lactoskop durchsichtiger, nod zeigt unter dam Mikroskop mehr grosse 
Milchk6rperchen. In 100 Ccm. Milch sind enthalten: 0,154 Kali, 0,076 Natron, 
0,124 Phosphorsfiure, 0,075 Chlor, 0,027 Kalk. 

No. 6. W., Frau eines wegen bedeutender KiMerzahl in weniger glinstigen 
Verhiiltnissen lebenden Schneiders. Die Frau ist gesund, yon mittlerer Gr~sse, 
$2 Jahre alt, mit frischem Gesicht, n~hrt ihr achtes, durchaus gesuodes, 10 Mo- 
hate altes Kind, das mit 9 Monaten allein sing, nut mit ihrer Milch; diese ist 
dfinnflfissig, alkalisch, yon 1,025 spec. Gewicht, zeigt gleiche Durchsichtigkett mit 
lteuser's Lactoskop und mit dem Mikroskop mehr grosse MilchkSrperehen. In 
100 Ccm. Milch sind enthalten: 0,152 Kali, 0,068 Natron, 0,112 Phosphorsliure, 
0,062 Chlor, 0,030 Kalk. 

No. 7. E., Frau clues Tagd6hners, 36 Jahre nit, ist zwar sesund aber wenig 
geniihrt, sic ntihrt, damit sic nicht wieder schwanger werde, ihr 15 Monate altes 
sesundes Kind, welches mit 9 Monaten allein sing, auch jetzt noch gesund ist, 
nod keiue Spur yon Rachitis zeigt, fast allein mit ihrer Milch uud einem Ei tSglich. 
Die Milch ist dfinnflfissig, blfinlichweiss, alkalisch, yon 1,020 spec. Gewicht, weniger 
durchsichtig gem~ss Heuser's Lactoskop nod outer dem Mikroskop mehr grosse 
MilchkSrperchen. In 100 Gem. Milch sind enthalten: 0,192 Kali, 0,098 Natron, 
0,168 Phosphorsiture, 0,068 Chlor nod 0,126 Kalk. 

No. 8. M., Frau eines Fabrikarbeiters mittlerer GrSsse, yon blasser Geslchts- 
farbe, lebt wegen grosser Kinderzahl in dfirftigen Verh~ltnissen, n~ihrt aber ihr 
Kind nur mit ihrer Milch. Das Kind, ~ Monate air, ist dfirftig ern~ihrt, mit welker 
Haut ohne Fettpolster und altem Gesiebt. Die Epiphysen der Vorderarmknochen 
und tier Beine aufgetrieben, a) Die Muttermilch ist dfinnllfissig, alkaliseh, yon 
1,03'~ spec. gewicht, mehr durchsichtig nod zeigt mehr mtttelgrosse Milchk6rper- 
chen. In 100 Com. Milch sind enthalten: 0,174 Kall, 0,058 Natron, 0,198 Phos- 
phors~iure, 0,054 Chlor, 0,028 Kalk. 

b) EInen Monat sp{iter zeigt das Kind noch dense]ben Zustand, da die Mutter 
den Rath, zn ihrer vorzugsweise vegetabilischen Nahrung doch etwas Fleisch zu 
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geniessen, nicht ausf~ihrcn konnte. Die Milch fliesst ziemltch reichlich, doch sic 
tst blSu]tchweiss,.dfinnfl~issig, aikaltsch, van 1,03i spec. Gewtcht, ziemlich gleich 
durchsichtig and mehr grosse MilchkSrperchen. In 100 Ccm. Milch stud enthalten: 
0,184 Kali, 0,0/~8 Natron, 0,ig~t Phosphors~iure, 0,0497 Chlor und 0,026 Kalk. 

No. 9. L., Fran eincs Fabrikarbeiters, lebt in sehr dfirftigen Verhfiltnissen, 
sic ist erst 23 Jahre alt, mittlerer Gr6sse, blasser Gesichtsfarbe mit hohlen Wangen 
und diirftig gen~hrt, sic nfihrt ihr durchaus bleiches und gedanscncs, ~ Monatn 
altes Kind, das verdickte Epiphysen nod schon m~issig gckrfimmte Unterschenkel 
hat, our mit ihrer trotzdem ziemlich reichlich fliessenden Milch. Diese ist dfiau- 
fliissig, bl~tulichweiss, alkalisch, yon | ,030  spec. Gewicht, um wentges durchsich- 
tiger, mehr mittlere und kleine als grosse MilchkSrperchen. In 100 Ccm. Milch 
sind cnthalten: 0,187 Kali, 0,0~i7 Natron, 0,169 Phosphors~ure, 0,046 Chlor, 
0,029 Ka]k. 

b) Einen Mortar spfiter war der Zustand des Kindes derselhe. Die Mnttermilch 
ist dfinnfl[issig, alkallsch, yon | , 028  spec. Gewicht, weniger durchsichtig, mehr 
mitflere MllchkSrperchen. In 100 Ccm. Milch sind enthalten: 0,196 Kali, 0,05 
Natron, 0,188 Phosphors/lure, 0,0&2 Chlor, Kalk nicht bestimmt. 

No. ] 0. Schr., Frau nines wegen grosser Kinderzahl in dilrftigen u 
lebenden Fabrikarbeiters, erlaubt sich mit ihren Kindern nur des Sonntags den 
Genuss yon etwas Bindfleisch; sie ist dilrftig ernShrt, yon hlasser Gesichtsfar~e; 
sie nShrt ihr fdnftes ~. Monate altes Kind, das bedeutend verdickte Epiphysen der 
Arme nod B eine mit leichten Verkrfimmungen nehst noch grossen Fontanel]en des 
SchSdels zeigt, dabei wachsbleich aussieht and bei welker, schlaffer Haut wenig 
Fettpolster zeigt, mit ihrer Milch allein, win sic angiebt, well sie nicht im Stande 
ist, fdr ihr Kind noch Milch zu kaufen. Die Milch ist dflnnfldssig, alkalisch, yon 
1,030 spec: Gewicht, sehr durchsichttg, verh/iltnissm~issig wenige MilchkSrperchen 
von mittlerer GrSsse. In 100 Ccm. Milch sind enthalten: 0,18~ Kali, 0,04 Natron, 
0,182 Phosphors[lure, 0,044 Chlor~ 0,026 Kalk. 

No. | I. H., Fran eines in sehr dfirftigen Verh/iltni~sen lebenden Colporteurs, 
ist klein, yon hlasser Gesichtsfarbe, war darch Mangel an Nahrungsmitteln nod 
durch die Stil]ung ihres 5 Monate alten Kindes so heruntergekommen~ ~dass sie vor 
Schw~che im Bett mit angeschwollenen und schmerzhaften Gelenken liegen bleibeu 
musste. Das Kind war vo]lstfindig in der Entw!cklang zur~ckgeblieben, zcigte auf- 
getriebene Epiphysen mit Verkr/immungen der Glieder, einea wcichen Hinterkopf 
mit grossen Fontanellen, die Rippenk/~p[e zeigteu nichts Abnormcs. In Folge yon 
Lienterie starb das Kind 2 Tage nach dem ersten Besuche. Von der Mutter konnte 
ich our eine kleine Quantit~t Milch hekommen. Diese hatte wenig Aehnlichkeit 
mit Milch, hatte nine weisslichgraue Farbe, war alkalisch and zeigte in dem Ge- 
sichtsfelde des Mikroskops vie|leicht our 3 0 - - 4 0  grosse Milchk5rperchen. lch 
konnte nnr den Geha]t der Phosphors~iare nod des Chlors wegen der kleinen Menge 
bestimmeu und zwar 0,~32 Phosphors~ure und 0,02~ Ch]or. Erst nach Verlauf 
van 2 Monaten war Frau H. yon ihrem erheblichen Marasmus soweit wieder her- 
gestellt, dass sie ihre Haushaltung besorgeo konnte. 

No. 12. Kuhmilch der Wittwe V. Die K/ihe werden gut gepflegt und sind 
den ganzen Tag auf der Weide (vorzugsweise Kleeweide). Die Milch ist dickflfissig~ 



384 

schwach saner, yon !,030 spee. Gewieht, weniger durchsichtig, nnter dem .~llkro- 
skop mehr mittlere und grosse Milehkilrperehen. In 100 Ccm. sind enthalten: 
0,176 Kali, 0,056 Natron, 0,264 Phosphorsiiure, 0,075 Chlor, 0,032 Kalk. 

No. t3. Milch yon Pr. Die Kfihe werden gut gepflegt, besuchen jedoeh nicht 
t~iglich die Weide nod erhalten aus der Brauerci Seh!empe. Die gemischte Milch 
ist dickfllisslg, direct yon tier Kuh untersucht, zeigt jedoch bald saute Reaction, 
weniger durehsichtig, mehr mittlere Milchk6rperchen. In 100 Cem. Milch sind 
0,182 Kali, 0,048 Natron, 0,273 Phosphors~iure, 0,071 Chlor, 0,039 Kalk. 

No. 14. Milch yon Ft. Einzige Knh desselben, die gut gepflegt wird and 
den ganzen Tag auf der gleeweide ist. Die Milch ist miissig fliissig, sehwach sauer, 
yon 1,029 spec. Gewieht, weniger durehsichtig, mehr grosse und mittlere Milch- 
k6rperchen. In 100 Com. Milch sind enthalten: 0,187 gall, 0,064 Natron, 0,274 
Phosphorsiiure, 0,08 Chlor~ 0,038 Kalk. 

No. 15. Ziegenmilch yon demselben~ dasselhe Fatter wie 14. Die Ziege giebt 
taglteh ~,~ Liter Milch; sie ist dickflfissig, direct nntersacht, schwach saner, yon 
1,028 spee. Gewieht, weniger durehsichtig, mehr Milchk6rperehen yon mittlerer 
Grfsse. In 100Cem. Milch sind enthalten: 0,2&6 Kali~ 0,068 Natron, 0,293 
Phosphors/lure, 0,078 Chlor, 0,030 Kalk. 

No. 16. Nestle's Kindermehl. Gem~iss mikroskopischer Untersuchung besteht 
dasselhe vorzagsweise aus Weizenmehl, was aueh ~lurch die Vogel'sche chemisehe 
Untersnchnng (Kechen yon .'2 Grin. mit der 5faehen Menge yon 4 Theilen Spiritus 
nod I Theil Salzsaure) best/itigt wird; daneben nnbestimmbare Massen. In 100 Grin. 
sind enthalten: 0,648 Kali, 0,016 Natron, 0,526 Phosphorsaur% 0,026 Chlor. 

No. 17. Hartenstein's Leguminose besteht vorzugsweise aus Linsenmehl, in 
100 Grin. sind enthalten: 0,594 Kali, 0,044 Natron, 0,708 Phosphors/lure and 
0,0958 Chief. 

No. 18. Ltebe's flfissige Leguminose besteht gemass mikroskopiseher Unter-. 
snchnng aus Erhsenmehl, was auch dureh die Vogel'sche Probe best~iti~t wird. In 
100 Grin. sind enthalten: 1,44 Kali, 0,014 Natron, 1,033 Phosphors/iure, 0,108 
Chlor. 

No. 10. Paulke's Milehsalz zur Verbesserung yon guhmilch enthiilt in jedem 
Paquet yon 12Grin. 10 Grin. Milehzueker nod 0,10~6 Phosphorsaure nod 0,254 
(3hlor. 

Zur  le ichteren Uebers icht  will ich die ge fundenen  chemischen 

Resul ta te  mi t 'Angabe  de s  Verhii l tnisses tabel lar iseh zusammenste l len .  
Verhahniss Verhiiltn. des 

In 100 Com. Kali. Natron. ' des Natron Phosphor- Chief. Chief zur 
Milch. zum Kali.  siiure. Phosphors. 

No. 1. K. a 0,162 0,066 I : 2�89 0,115 0,098 1 : I 
b 0,173 0,070 1 : 2�89 0,119 0,102 I : 1 
e 0,171 0,07 I :2~ 0,112 0,081 1 : 1�88 

- 2. H. a 0,158 0,062 1 : 2~ 0,125 0,086 1 : I~ 
b 0,178 0,08.6 I : 2 0,135 0,072 I : 1~ 

3. (3. 0,156 0,074 I : 2 0,138 0,078 I : 1�88 
- 4. M. 0~172 0~083 I : ~ 0,143 0,092 I : 1~ 
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In 100 Com. u Phosphor- u d e s  
Milch. KalL Natron. des Natron Chlor. Chlor zur 

zum Kali. sfiure. Phosphors. 
No. 5. Schw. 0,154 0,076 1 : 2 0,124 0,078 i : I{ 

- 6. W. 0,182 0,068 l : 2{ 0,112 0,062 I : 2 
7. E. 0,192 0,098 i : 2 0,!68 0,068 I : 2 � 8 8  

8. M. a 0,174 0,058 t :3 0,198 0,054 1:3�89 
h 0,t84 0,048 I :4 0,194 0,0497 I : 4�89 

9. L. a 0,i87 0,047 I :4~ 0,169 0,046 I :4  
b 0,196 0,5 I :4 0,188 0,042 I :4�89 

10. Schr. 0,184 0,04 I : 4{ 0,182 0,044 I : 4�88 
I t .  H . . . .  0,132 0,024 1 : 6 
12. V. 0,176 0,056 I : 3 0,264 0,075 1 : 3{ 
13. Pr. 0,182 0,048 I : 4 0,273 0,072 I : 33 
14. Fr. 0,187 0,064 t : 3 0,274 0,08 I : 3�88 

- 15. Ft. 0,2~6 0,068 l : 4 0,293 0,078 I : 4 
t6. N. 0,648 0,016 1:46 0,526 0,020 I :20 
17. H. 0,594 0,044 I : 13 0,708 0,0958 1 : 7{ 

- 18. L. t,44 0,044 1 : 36 1,033 0,108 1 : 10 
- t9. P. - -  - -  - -  0,1026 0,254 2,~:1 

Werfen wir einen vergleichenden Blick auf die Tabelle, so f~illt 

uns sofort auf, dass tier Gehalt der Milch yon Kali und Natrofi, 
sowie yon Phosphors[lure und Chlor hinsichtlich der Ouantit[tt inner- 

halb wetter Grenzen schwankt und ebenso die betreffenden Ver- 
h~iltnisszahlen. Soviel glanbe ich behaupten zu dtirfen, dass die 

richtige Verh[iltnisszahl, wie attch B u n g e  (I. c.) angiebt, zwischen 

Natron und Kali, 1 zu 2�89 und zwischen Chlor und Phosphors~iure 
1 zu 1 bis 2 ist. Bet der Milch yon 57o. 1 bis 7 sehen wit dieses 

Verh~iltniss und die Kinder, die mit dieser Milch ern~ihrt werden, 

sind gesund und zeigen keine Symptome yon Rachitis. Dieses Ver- 

hiiltniss sehen wir in den F~illen 8, 9, 10 und 11 tiberschritten and 

zugleicb, dass s~immtliche Kinder mehr oder weniger die Krank- 

heitserscheinungen der Rachitis darbieten. Ieh bin der festen An- 

sicht, dass in diesem Missverh~iltniss die Grundursache des rachiti- 

schen Krankheitsprozesses beruht und dass mit Zugrundelegung der 
oben erw~ihnten Thatsache yon B u n g e  und Maly  der ganze Krank- 
heitsprozess erkl~irt werden kann. In Folge des Ueberwiegens der 

Kalisalze und der Phosphors~ure werden die 57atronsalze und alas 
Chlor durch eigenthtimliche Zersetzungsprozesse unbenutzt aus dem 

Organismus, wie S e e m a n n  (l. c.) ja dureh seine Harnanalysen ge- 
zeigt hat, ausgeschieden und in Folge dessen kommt es nicht zu r  

Archiv L pathol. Ana t .  Bd. LXXXIII. Hit.  2. 2 5  
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Bildung einer hinrcichenden Mengo yon freier Salzs~uro im Magen, 
wie sie zur Verfli]ssigung der durch das Labferment gewonnencn 
Eiweissstoffe und zur L~sung und Transportfiihigkeit der Kalksalze 
n~thig ist. Letztere sind zum wenigsten nicht in hinreichender 
Menge vorhanden und in Folge dessen kann auch die Consolidation 
der Knocben nicht vor sich gehen. Durch die StSrung der Bildung 
yon freier Salzs~iure leidet abet nothwendiger Weise auch die Ver- 
dauung und die Magenthiitigkeit, Erscheinungen, wie sic bei jedem 
rachitischcn Kinde an der Tagesordnung sind. Der ganze Prozess 
ist abet yon langer Hand eingeleitet und fortgeflihrt und besteht 
schon, wenn wit auch an den betreffenden Kindern noch keine 
Zeichen sehcn. Wenn tier Prozess eine ordentliche H~he erreicht 
hat, dann erst fiillt or uns in die=Augen. 

Haben wit aber in dem Missverhiiltniss des Milchgehaltes -con 
Kali und Natron, sowie yon Phosphors~luro und Chlor die Grund- 
ursache tier Ern{lhrungsst{Jrung des Knochengcwebes gefunden und 
nachgewiesen, so ist auch die Therapie leicht festgesetzt, sie besteht 
einfach in tier Beseitigung des Missvcrh~iltnisses und der Wieder- 
herstellung der richtigen Zusammensetzung derdem Kinde n6thigen 
Milch und zwar yon Natron und Kali wie 1 : 2  und yon Chlor und 
Phosphorsiiuro yon 1:1 h~chstens 1:2, wobei nut zu berUcksichtigen 
ist, class der $alzgehalt nicht zu gross wird und dem der normalen 
Milch entspricht. Niihrt eine Frau selbst, dann erzielen wir die 
Verbesserung der Milch nur dadurch, dass wit derselben start der 
vorwiegend vegetabilischen~ jetzt daneben eine ergiebige Quantitiit 
animalischer Nahrung verordnen, was freilich bei unseren socialen 
Verhiiltnissen nur zu oft ein frommer Wunsch bleiben wird. 
Frau E., No. 7, verbesserte ihre weniger gute Milch dutch den Zu- 
satz eines Eies, das sic des Kind essen liess. Nach K~nig enth~ilt 
dasselbe praetor propter, 0,668 Kali, 0,609 Natron, 1,22 Phosphor- 
s~iure und 0i56 Chlor, so dass alas Verhiiltniss yon Chlor zur 
PhosPhors~iure jetzt das yon 1 : 2  ist. Alle Mehlbreie, so gut sic 
fur Erwachscne neben anderer Kost sein mSgen, sind fur S~uglinge 
zu verwerfen; ich denke, ein kritischer Blick auf No. 16, 17 und 18 
der Tabello wird dieses Verdammungsurthcil rechtfcrtigen. Man 
betrachte nut das enormc Missverhiiltniss des Natron zum Kali 
und das des Ghlors zur Phosphors{iuro und bedenko die Schwer- 
verdaulichkeit aller Pflanzeneiweissstoffe (Mal?,  1. c. S. 112). Als 
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Surrogat fiir die fehlende Muttermilch bleibt uns nut die Kuhmilch 
iibrig, abet auch sie hat viele Schattenseiten~ and immer soll man 
bedenken, dass die Kuhmilch fiir das, sp~iter herbivore, Kalb be- 
stimmt ist, w~ihrend doeh der Menseh seinem ganzen Organismus 
nach zu den Carnivoren z~ihlt. Legen wir die Mittel yon Frauen- 
milch und Kuhmileh nach dem Werke yon Kiinig S. 581 und 
589, sowie die yon mir gefundenen Resultate zu unserer Beurthei- 
lung zu Grunde, so sehen wit, dass 1) der Gehalt der Stiekstoff- 
substanzen der Kuhmileh fast um die tI~ilfte ~rlisser ist, als der 
der Frauenmilch; zudem ist das Casein der Kuhmilch nach Maly 
(I. e. S. 112) qualitativ yon der Frauenmilch versehieden and lange 
nicht so leicht verdaulich, wie alas Casein der Muttermileh; 2) naeh 
meiner Meinung ist der Fettgehalt der Kuhmileh griisser, als der der 
Frauenmilch; dagegen ist 3) der Gehalt tier Muttermileh an Milch- 
zucker fast um die Hiilfte grSsser; 4) der Gehalt der Kuhmilch an 
mineralisehen Bestandtheilen ist fast noch einmal so dross, als tier 
der Frauenmileh; 5) naeh meinen Untersuehungen ist der Kaligehalt 
tier Kuhmileh bedeutend, mehr als die Hiilfte gr(isser, als der der 
Frauenmilch, w~hrend der Natrongehalt sich ziemlieh gleich bleibt; 
6) ebenso ist der Phosphorgehalt der Kuhmilch grlisser, der yon 
Chlor bleibt sich ziemlieh gleich. Dureh m~issige Verdtinnung der 
Kuhmileh kgnnen wir den Gehalt an Eiweissstoffen und Fett, dutch 
Zusatz yon Milehzueker den Gehalt desselben und durch entspreehen- 
den Zusatz yon Chlornatrium den Oehalt und das Missverhliltniss 
yon Natron zum Kali, sowie yore Chlor zur Phosphors~fure ver- 
bessern und fast riehtigstellen. Je nach dem Alter der Kinder er- 
zielt man dieses dutch Verdiinnen der Kuhmileh mit ~ bis-} Wasser, 
dureh Zusatz yon l0 Grin. Milehzucker, sowie yon 0,5 his I Grin. 
Koehsalz zum Liter. Mit dem Zusatz yon Koehsalz sei man vor- 
siehtig, da selbst geringe Qaantitiiten nach Maly (1. e,) und Wol- 
berg  (Pf lUger ' s  Arehiv 1880, 22. Bd., S. 291, Ueber den Einfluss 
einiger Salze und Alkaloide auf die Verdauung) stiiren kiinnen. Sehr 
interessant wtirde der Versueh sein, ob die Kuhmileh sieh nieht dureh 
den Zusatz yon Koehsalz, wonach diese Thiere so viel Verlangen 
haben, zum Fatter z. B. bei den yon Aerzten in $rossen Stadten 
zu Heilzweeken gehaltenen Kiihen, hinsiehtlich des Chlorgehaltes 
verbessern und der Frauenmileh ~ihnlieh maehen liesse. Ein Vet- 
such meinerseits bei hiesigen Landwirthen seheiterte an deren In- 
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differentismus und Indolenz. Wahrseheinlich erhielte hierdureh die 
Milch eine wesentliehe henderung der einzelnen chemischen Be- 
standtheilr besonders der organisehen, und wiirde sie vielleicht ftir 
die Menschen verdaulicher. In der jiingsten Zeit hat Apotheker 
Paulke  in Leipzig ein sogen. Milchsalz zur Verbesserung der Kuh- 
milch, und um sie der Muttermilch gleich zu machen, in die Welt 
geschickt. Wie schon mitgetheilt, besteht das Paquetchen yon 
12 Grm. Gewicht aus 10 Grin. Milchzucker und 0,1026 Phosphor- 
s~iure und 0,254 Chlor. Setze ich ein solches Pulver zu 100 Ccm. 
Kuhmileh, etwa No. 12, so erhalte ich neben tier Vermehrung des 
Milchzuckers 0,264-4-0,1026 ----- 0,3666 Phosphorsiiure und 0,075 
--~-0,254:~ 0,329 Chlor, also das richtige Verh~iltniss yon 1 zu 1. 
Warum noch das phosphorsaure Salz zugesetzt ist, da die Kuh- 
milch schon yon Natur sehr viele Phosphors~iure enth~ilt, ist mir 
nicht klar. Dutch einen entsprechenden Zusatz yon Chlornatrium 
zu dem vorhandenen kiinnte dasselbe Verh~iltniss erzielt werden 
und wir haben dann einen geringeren Ballast yon Salzen. Mit 
einem solchen schablonenmiissigen ttandeln mag man zuweilen das 
Richtige treffen, dem gewissenhaft denkenden und handelnden hrzte, 
der sich der Griinde seines ttandelns deutlich und klar bewusst 
sein soil, kann damit nicht gedient sein, cr will die abnormen Ver- 
hliltnisse der zur Nahrung des Kindes bestimmten Milch genau ken- 
hen, um darnach seine Maassregeln und Verordnungen zu bestim- 
men. Sowohl zu diesem Zwecke, als auch, um die hrbeit zu er- 
leichtern, will ich die chemisehe Untersuchungsmethode, wie ich 
sie jetzt, nachdem ich mich zuvor an Kuhmilch hinl~inglich geiibt~ 
kurz mittheilen. Die Bestimmung des Milchzuckers geschieht auf 
die bekannte Weise mit der Fehling'sehen FlUssigkeit. 5 Ccm. der 
zu untersuehenden Milch bringe ieh mit Labessenz (Liquor sesipurus) 
zur vollst~indigen Gerinnung, filtrire und wasche den auf dem 
Filtrum befindlichen Niederschlag mit warmem Wasser aus, so dass 
ich z.B. 10 Ccm. Filtrat erhalte. In einem Porzellanschlilehen bringe 
ich jetzt 10 Gcm. Fehling'sche Fliissigkeit, die bei vollst~indiger Re- 
ducirung des Kupferox?ds zu Ox?dul also bis zur g~inzlichen Ent- 
f~irbung, 0,05 tlarnzucker oder Milchzueker entsprechen, fast zum 
Kochen und lasse nun aus einer Biirette, an der jeder Cubikcenti- 
meter in 10 gleiche Theile getheilt ist, so viel allmiihlich und in 
Pausen zufliessen, his die blaue Fliissigkeit vollst~indig entfiirbt, 
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wobei sich gewiihnlich ein rother oder braunrother ~iederschlag 
bildet. Waren hierzu z. B. 4 Ccm. der Fltissigkeit nlithig~ so sind 
in diesen 4 Ccm. 0,05 Milehzucker, in 10 Com. 0,05X2,5 ~ 0,175 
Milchzucker. Diese lO Ccm. Fliissiskeit entsprechen aber 5 Ccm. 
Milch, also sind auch hierin 0~175 Milchzucker und in 100 Ccm. 
20>(0,175 ~ 3,5 Milchzucker. Zur Bestimmung der Phosphorsiiure 
nehme ich ebenfalls 5 Com. Milch, dampfe erst vorsiehtig (gew(ihn- 
lich thue ich dieses in einem Aufsatze an meiner Fournaise)ab, 
wobei man bei einiger Beobachtung sieh sehr lcicht yon der Menge 
des Caseins, des Milchzuckers und der Fette dutch ihre verschiedene 
Fiirbung iiberzeugen kann, und verbrenne nun den Rttekstand in 
einem Gliihsch~lehen bis zu reiner wcisser Asche. (Eine vollst~in- 
dige Vcrbrennung ist nicht dringend nSthig, starke Verkohlung ge- 
niigt.) Nach dem Erkalten setze ieh etwas Essigs~iure mit Wasser 
zu und bringe das Ganze zum Sieden. Jetzt wird filtrirt und mit 
dem Riickstande dasselbe noeh ein odor zwei Mal wiederholt zur 
giinzlichen Liisung der phospl~orsauren Salze. Zu dem in einem 
Glase gesammelten Filtrat wird nun Ammoniak his zur deutlichen 
alkalischen Reaction und hierauf wieder Essigs[lure his zur sauren 
Reaction zugesetzt; dieses alles aus ehemischea Griinden, die man 
in jedcm ttandbuch tiber Titrirmethode nachlesen mag. Auf einem 
Teller bringt man nun als Indicator mehrere Tropfen yon einer ge- 
s~ittigten Liisung yon gelbem Blutlaugensalz. Aus einer BUrette yon 
1 Com. Inhalt, die in 100 gleiche Theile getheilt ist, lasse ieh nun 
eine dazu bestimmte UranliJsung, woven 1 Ccm. 0,0059 Phosphor- 
slture entsprieht, zu der Fltissigkeit so lange zutropfen, bis ein 
Tropfen der  zu prtifenden Fltissiskeit, die stets mit dem Glasstabe 
einzurtihren ist, mit einem Tropfen des gelben Blutlaugensalzes bald 
eine braune F~irbung giebt. Hierdurch wird angezeigt, dass die 
Phosphors~ure dutch die Uranliisung ges~ttigt ist und nun der 
Uebersehuss der Uranl~sung die braune F~irbung mit dem Blut- 
laugensalz bewirkt. W~re z. B. 1,36 Ccm. Uranliisung dazu niithig, 
dann hiitte man in 5 Com. Milch 1 ,36X0,0059 ~ 0,008024 
Phosphors~iure, folglich in 100 cc'm. 20 X 0,008204 = 0,160480 
Phosphors~iure. Zur Bestimmung des Chiefs nehme ich ebenfalls 
5 Ccm. Milch und verfahre wie oben bis zur starken Yerkohlung 
odor zur Ascheverbrennung. Der Riickstand wird mehrere Male 
mit heissem Wasser aus[ezogen, filtrirt und in einem Glase gesam- 
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melt. Gewiihnlich reagirt die Fliissigkeit alkaliseh; diese wird nun 
mit einigen Tropfen Salpetersriure neutralisirt. Hat man zu viel 
S~iure zugesetzt, so neutralisirt man diese durch einige Messerspitzen 
yon Calcaria carbonica praepar. Diese wird nun mit ~ Normal- 
Silberli~sung titrirt, wovon 1 Ccm. 0,00355 Chlor anzeigt. Zur 
Fliissigkeit setzt man 1 oder 2 Tropfen einer Liisung yon Kali bi- 
chromieum als Indicator, die, wean alles Chlor mit Silberliisung 
ges~iitigt ist, mit dem weiteren Zusatz eine schSne braunrothe Fiir- 
bung giebt. Man muss die Fliissigkeit stets ttichtig umriihren, his 
die braunrothe F~irbung nicht mehr dabei verschwindet. Hat man 
z .B .  0,75 Silberl~isung verbraueht, so sind in 5 Cem. Milch 
0,75 X 0,00355 ---- 0,0026625 Chlor, also in 100 Ccm. 20 X 0,0026625 
~- 0,05325 Chlor. 

Mit dieser Untersuchung kann man sich wohl in den meisten 
F~illen begntigen, da der Gehalt yon Kali und Natron so ziemlich 
dem yon Phosphorsiture und Chlor entspricht. Zudem ist die Be- 
stimmung sehr langwierig und erfordert viele Umsicht; aber sie 
bietet nebenbei Gelegenheit, sich davon zu tiberzeugen, dass in der 
Asche Kalk, Magnesia, Eisen und Schwefels~iure leicht nachgewiesen 
werden ki~nnen. Zur Bestimmung yon Kali und Natron nehme ich 
10 Ccm, Milch, die nach vorhergehender hbdampfung mit der 
Berzel ius ' schen Lampe his zu einer weissen Asche verbrannt 
werden, ttabe ich das Glilhsch~ilchen vorher gewogen, so kann ich 
leicht das Gewicht der nicht verbrennbaren Bestandtheile bestim- 
men. Die Asche wird mehrmals mit heissem Wasser ausgezogen, 
filtrirt und gesammelt. Der Riickstand mit etwas verdilnnter Salz- 
s~iure geliist, dient zum Nachweis yon Kalk mit oxalsaurem hm- 
moniak, yon Magnesia mit phosporsaurem Natron und hmmoniak, 
yon Eisen mit Rhodankalium (rothe Fiirbung) und yon Sehwcfel- 
s~iure mit Chlorbaryum. Das Filtrat versetzt man zur Entfernung 
yon schwefelsauren und phosphorsauren Verbindungen mit einer 
gesiittigten Liisung yon Bar:/thydrat, wobei sich gewiihnlich ein 
It~iutchen auf der Oberflliche der Fliissigkeit bildet und filtrirt 
warm. Zum Filtrat setzt man eine LSsung yon kohlensaurem 
hmmoniak zur Entfernung yon Baryt- und Kalksalzen und kocht 
das Ganze. Man filtrirt heiss. In dem Niederschlage befinden sieh 
fast s~immtliehe Kalksalze, die man nach Liisuag des Niederschlages 
mit Sa!zsiiure durch oxalsaures hmmoniak nachweisen kann. Zum 
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Filtrat setzt man vorsichtshalber noch oxalsaures Ammoniak zur 
~inzlicben Entfernung yon Kalksalzen. Das Filtrat dampft man ab 
und macht nun die vorhandenen Alkalisalze durch Zusatz yon Salz- 
s~iure zu Alkalichlorid. Die Liisung bringt man in ein zuvor ge- 
wogenes Sch~ilehen, dampft ab und bestimmt das (~ewieht des 
Alkalichlorids. Dieses wird in wenig Wasser gel~ist und nun 
Platinchlorid in hinreichender Menge zugesetzt, so dass beide, so- 
wohl Kali als Natron niedergesehlagen werden. Jetzt wird vor- 
siehtig abgedampft und der Rtiekstand mit einer Fliissigkeit aus 
Spiritus und Aether ( 5 : 1 )  hinreichend versetzt, wodurch Natrium- 
platinchlorid in Liisung bleibt. Jetzt wird filtrirt nnd auf dem 
zuvor abgewogenen Filter bleibt Kaliumplatinchlorid zurtick, dessen 
Gewicht jetzt ebenfalls nach vollst~indigem ~roeknen bestimmt wird. 
Multiplicire ich das gefundene Gewicht mit 0,3, so erhalte ich das 
Gewicht von Kaliumehlorid, und dieses mit 0,6, so erhalte ieh das 
Gewieht des Kati in 10 Com. Milch, das mit I0 multiplieirt uns 
das Gewicht yon Kali in 100 Cem. ~,lilch anzeigt. Ziehe ich yon 
dem Gewiehte des Alkaliehlorids das des Kaliumchlorids ab, so er- 
halte ieh das des 51atriumcblorids und multiplieire ich dieses mit 
0,4, so erhalte ich das des Natron in 10 Gem. Milch, mit 10 multi- 
plieirt in 100 Cem. Milch. Conrad (die Untersuchung der Frauen- 
milch etc., Bern 1880) begniigt sich blos mit der Bestimmung des 
Fettes, ieh glaube, die Bestimmun$ der mehrfaeh angeffihrten 
Aschenbestandtheile ist noeh wichtiger. Ich miichte wtinsehen, dass 
naeh der angegebenen Methode, die ieh ffir die allein riehtige zur 
Erforschung des letzten Grundes der Ern~ihrungsstlirung bei Rachitis 
halte, noch ausgedehntere Untersuehungen von solehen Collegen 
ausgeftihrt werden, denen ein griisseres Material in einer Kinder- 
klinik zu Gebote steht und die auch hinsiehtlich der vorgesehlage- 
nen Therapie zuverl~lssigere Resultate erzielen kiJnnen, als es mir 
in meiner Praxis miiglieh war. 


